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Saponi cación en frio

Vierte el aceite y la solución de soda en la licuadora.

Mezcle hasta la marca, es decir, el momento en que la mezcla se espesa y la cuchilla del mezclador deja un rastro después de que la mezcla

se detiene.

Coloca la mezcla en un molde. Una cáscara de coco con un paño limpio hace el truco. Deje reposar al menos 24 h. La reacción de

saponi cación continúa durante varios días después del moldeo.
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