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Utilizzare dei recipienti di colore scuro, o dipinti di nero.

Per captare il maggior numero di raggi, orientare correttamente il forno solare in direzione del sole. Sará suf ciente riorientare una volta

all'ora in modo da avere il forno direttamente nella direzione del sole.

Per perdere meno calore possibile, evitare di aprire il forno troppe volte durante la cottura. La cosa migliore sarebbe di mettere tutti gli

ingredienti necessari dal principio.
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