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40% de la consommation d'eau d'un ménage français provient de l'usage de la douche. Ce qui représente 60 à 80L d'eau par douche.

Un pommeau de douche a un débit d'environ 15L/min si aucun dispositif d'économie d'eau n'est installé.

Un français passe en moyenne 10 minutes dans la cabine de douche pour se laver, dont une majeure partie pour "pro ter" de l'eau

chaude, se reveiller, etc.
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