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3 cucchiai / 40g d'olio di cocco;

10g di cera d'api o 5g di cera candelilla;

2 cucchiai / 25g di bicarbonato di sodio (il più sottile possibile);

2 cucchiai / 25g di fecola di granturco o arrowroot;

10 gocce d'olio essenziale di palmarosa.
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