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Dans la nature, la lumière agit comme une alerte signalant au mycélium qu’il devrait former des champignons a n que leurs spores soient

dispersées dans un environnement dégagé. La lumière joue une rôle sur l’allongement du pied et le développement du chapeau du

champignon. Les conditions idéales d’éclairage (intensité et longueur d’onde) varient selon les espèces. La lumièrelumière indirect du soleil, ou la

lumière ltrée par la canopée forestière, sont considérées comme idéales pour les champignons des bois. La photopériode et les longueurs

d’ondes spéci ques n’ont pas encore étaient établies pour toutes les espèces de champignons. La lumière directe du soleil ou une lumière de

forte intensité est nuisible pour le mycélium. Les néons ne nuisent pas au mycélium et peuvent être utilisés pour une culture intérieur.
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