Translations:Conserves lactofermentées/81/es

Cifras clave sobre residuos de comida

1/3 de los alimentos producidos en el mundo se pierden o se desperdician

® En Francia, el 50% de los desperdicios se realizan en casa

e Un francés desperdicia 20 kg de comida al afio

e Lasverdurasy las frutas son las mas desperdiciadas, con un 31%y un 19% de pérdidas, respectivamente.

¢Qué es la lactofermentacion o la fermentacion lactica?
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