Translations:Conserves lactofermentées/23/es

A diferencia de la conservacion mediante tratamiento térmico (p. ]. esterilizacion) o congelacidn, que puede presentar grandes riesgos en
caso de problemas (cierres deficientes, descongelacion involuntaria) y causar, por ejemplo, el desarrollo de toxina botulinica, la
lactofermentacion es un proceso muy seguro.
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