Translations:Conserves lactofermentées/129/fr

L'eau de tomate a un go(it trés prononcé mais vous pouvez la boire sans probleéme, c’est un concentré de probiotiques. Certaines personnesy
mettent méme du kéfir pour développer plus de bulles. Cela peut s'aromatiser en sucré ou en salé. --> Voici un exemple de "biére/limonade
d'eau de tomate" par Ferment'Nation (photo)
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