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Nettoyez votre plan de travail et chaque zone de contact potentiel avec de l’alcool à 70° avant chaque manipulation.

Lavez vous soigneusement les mains et les bras au savon avant chaque manipulation. Vous pouvez également mettre des gants et

nettoyez les à l'alcool à 70°.

Attachez vous les cheveux et/ou mettez votre bonnet.
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