
Translations:Champignon Inoculation d'une culture
liquide/131/fr
- Pour savoir si votre substrat est bien humidi é, prenez-en une bonne poignée dans la main et pressez-le. Il doit se détacher tout seul et ne

pas rester en boule. Pour une meilleure compréhension, nous vous invitons à regarder la vidéo tuto « Bien mouiller son substrat ! »
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https://www.youtube.com/watch?v=4dQ1FfInm8Y
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