Translations:Elevage domestique de vers de farine/39/fr

Récupérer uniquement les insectes vivants avec le tri. Les insectes vivants peuvent ensuite étre déposés au congélateur pendant 24h. Il faut
ensuite laver les insectes avec de I'eau et une passoire. Les insectes peuvent ensuite étre grillés a la poéle avec du paprika et de I'ail.
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