Pour dviter une grossesse durant
cette période ol vous &tes encore
fertile, et par principe de
précaution au regard des effets
indésirables, utilisez une seconde
méthode contraceptive et
n'arrétez la quien accord avec
votre médecin.

Une fois contracepté ]l est
conseillé de faire un
spermagramme mensuel jusqu'au
sixiérree mods, puis tous les deu
meols par la sulte, si 'observance

Si votre concentration repasse
au-dessus de 1 million/ml,
doublezimmeédiatement votre
contraception avec une autre
méthode et refaite un contréle un
mois aprés. | est waiment
important de maintenir les
testicules au-dessus de Fanneau a
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La durée maximale est de quatre
ans puisgue la réversibilité, en
tenmes de parameétres du spenme
et de fertilité, a été constatée pour
une telle durée, Au-dels, vevillez
consulter votre médecin,
Quelgues soient les méthodes
contraceptives, il estimportant

est bonne, la racine du pénis pour que la

! d'en changer réguligrement. Cecl
méthode soit efficace.

estune mesure de sécurité par
principe de précaution. En accord
avec votre médecin, rien ne vous
empéche de récupérer une
spermatogengse normale et de
reprendre la méthode aprés une
période d'arét.
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