
Bancs en ski/ar

Low-tech with Refugees - Low-tech & Réfugiés

https://wiki.lowtechlab.org/wiki/Bancs_en_ski/ar

Dernière modi"cation le 13/08/2024

Medium

(hour(s 6

 )€(  EUR 5

 Dif"culty

 Duration

 Cost

Description
اهريودت داعملا  تاجلازلا  نم  دعاقم  نم 5-4  دعقم  عنص 
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Introduction
.DIY رجتم وأ  تايافنلا  نم  صلختلا  زكرم  نم  لاثملا ، ليبس  ىلع  تاجلازلاو ، تاصنملا  عمج  يف  ىلولأا  ةوطخلا  لثمتت 

.طقف ةيئرم  يغارب  وأ  طباور  ىلع  يوتحت  يتلا لا  تاجلازلا  مادختسا  متي  .تاجلازلا  ةطبرأو  تاصنملا  كيكفت  يه  ةيناثلا  ةوطخلا 
.ةبولطملا تاساقملا  ىلإ  حاوللأا  عيطقت  يه  ةثلاثلا  ةوطخلا  نإف  ةزهاج ، داوملا  حبصت  نأ  درجمب 

.فظنأ ةيئاهن  ةسمل  ءافضلإ  ةنشخ  فاوح  يأ  ةرفنصب  اهنم  ءاهتنلااو  حاوللأا ، عيمجت  يه  ةريخلأاو  ةعبارلا  ةوطخلا 

(. ةياغلل ةنرم  تاجلازلا  نلأ  ةبلاصلا  يف  لكاشم  ناحرطت  طقف  ناقاس   ) لجرأ  3 دعقملا ب ـ ءانب  مت 
( هاندأ ةروصلا  رظنا   ) ةيبناجلا ةوقلل  دعقملل و2  تاجلاز  عم 4  .ةيبناجلا 6  ةوقلل  دعقملل و1  تاجلاز  عم 3   4 تاجلاز : نيب 4 و6  ام  قافرإ  كنكمي 

: ةنكمملا لئادبلا 
! ديلجلا ىلع  جلزتلا  حولب  دعقملا  ىلع  تاجلازلا  لادبتسا  نكمي 

Materials
( ةبلص ةيبشخ  حاولأ  وأ   ) ةلاقن تاصنم 

( ىندأ دحك   ) 36 ريماسم × 
مم  50 يغرب 5 ×  نيثلاث  يلاوح 

( ىندأ دحك   4  ) تاجلاز  6

Tools
ءلاطلا نيكس  وأ  ةلتع 
ءلاطلا ةلازلإ  ةقرطم 

سايق طيرش 
اماروناب راشنم  وأ  يودي  راشنم 

يغارب سدسم 
باقثم

ةرفنص وأ  ةرفنص  بلاق  يرايتخا ) )

تاجلازلاو تاصنملا  دادرتسا   - Step 1
.DIY رجاتمو تكرام  ربوسلا  تلاحم  تاعدوتسم  نم  ةلاقنلا  تاصنملاو  تايافنلا ، عيمجت  زكارم  نم  تاجلازلا  عمج  نكمي  لمعلا : ةشرو  لبق  ثحبلا  اذهل  ططخ 

ةطبرأو تاصنملا  ةلازإب  مق   - Step 2
: جلزتلا

رطاخت كنإف  لاإو  ةوقلاب ،  اهربجت  لاو  ءطبب  اهكيكفتب  مق  ةلاقنلا ، ةصنملا  كيكفتل 
ةليقثلا ةقرطملاب  ةلتعلا  ىلع  طغضاو  تاوجفلا ، يف  ةلتعلا  عض  .حاوللأا  فلاتإب 
نأب رعشت  ىتح  ةفلتخم  نكامأ  يف  ةيلمعلا  رركو  ةوجفلا ، عم  بسانتت  ىتح 
يف ةلكشم  لاف  حاوللأا ، ضعب  فارطأ  ترسك  اذإ  هنأ  ظحلا  .ككفتت  حاوللأا 

ً.اقحلا اهضعب  عطق  متيس  ثيح  كلذ ،

 : يلاتلا حاوللأا  عيطقت  ءارجإ  عبتا 
ىلعلأا نم  نيحوللاب 2 و4  أدبا 

3 و5 حاوللأا 1 ، نم  لتكلا  لزأو  ةلاقنلا  ةصنملا  بلقا 
لتكلاب ةلصتملا  حاوللأا  ةلازإب  مق 

.اهتلازلإ حاوللأا 1 و3 و5  ىلع  ةدوجوملا  ريماسملا  ىلع  طغضا 
يميلعتلا جمانربلا  اذه  يف  ةلثامم  ةقيرط 

(https://www.youtube.com/watch?v=tQnQkdUS3yo)
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 : حاوللأا عيطقت   - Step 3
ةيدومعلا مدقلا  حاوللأ  ةضيرع :

لجرلأا نم  ةعطاقتملا  ءازجلأل  ةقيقر :

 : لجرلاا عنص 
( مس لوط 30  ميقتسم ، عطق   ) 2 ريغص ×  يضرع  بيضق 

( مس لوط 45  ميقتسم ، عطق   ) 4 ريبك ×  يضرع  بيضق 
مس  15  × 30 روبعلا : ةماعد " "

(: مادقأ  3 دعقملل =(  ةبسنلاب  ًاذإ 
( ةروصلا يف  رفصأ   ) 6 ةريغص ×  ةضراع 

( ةروصلا يف  يلاقترب   ) 12 ةريبك ×  ةضراع 
( ةروصلا يف  رضخأ   ) x3 ةمعادلا ةضراعلا 

عطقلا عيمجت   - Step 4
ةريبكلا ةيماملأا  ةيضرعلا  عطقلا  ىلع  ةريغصلا  ةيضرعلا  عطقلا  طبرب  مق  ةوطخلا 1:  '

.نيمدقلا ءاشنلإ  ةريبك ) ةيمامأ  ةيضرع  ةعطق  ةريغص +  ةيضرع  ةعطق   ) ةعومجملاب ةريبكلا  ةيفلخلا  ةيضرعلا  عطقلا  طبرب  مق  ةوطخلا 2 :

قاسلا نم  يولعلا  ءزجلا  ىلع  ةيولعلا  ةضراعلا  تيبثتب  مق  ةوطخلا 3 :
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مادقلأا ىلع  تاجلازلا  عيمجت   - Step 5
.نيمدقلا ىلع  ةيزكرملا  تاجلازلا  تيبثتب  مق  ةوطخلا 1 :

( لفسلأا نم  مس  يلاوح 10   ) بناج لكل  ةدحاو  ةيبناج  ةجلاز  قافرإب  مق  مث  ةوطخلا 2 :
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