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Déposez dans votre petit contenant une ou un mélange des poudres de base présentées ci-dessus

Si besoin d'adapter la couleur, mélangez avec une/plusieurs épices a n d'obtenir la couleur souhaitée

Mettre dans le contenant nal

Optionnel : certaines personnes ajoutent des huiles essentielles. Ce n'est pas nécessaire ni pour la conservation ni pour un soin des

cheveux. Les shampoing secs peuvent être utilisés pour dépanner ou remplacer quelques shampoings (espacer les lavages) mais ne

constituent pas un soin en soit. L'odeur n'est pas essentielle non plus (surtout si vous adaptez la couleur).
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