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L’Union Européenne autorise la vente de grillons pour la consommation lorsqu’ils sont congelés. Si vous souhaitez expérimenter leur

consommation, vous pouvez les transférer dans une boîte propre, les faire jeûner pendant 24h, les mettre au frais a*n de les endormir

progressivement, puis congelez-les.
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