Translations:Panneau isolant au Mycélium de
champignon/28/fr

Placer la maizena dans les pots stérilisés puis faire cuire pendant 2 cycles de 30 minutes en bain marie, ce qui permet d'éliminer les bactéries
présentes dans la maizena. Prendre garde a ne pas fermer hermétiquement les pots pour éviter toute surpression, limiter au maximum les
contacts avec l'air libre, avec par exemple un grand couvercle posé.
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