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Otras opciones para el aislamiento

Manta;

Nórdico;

Edredón;

Saco de dormir;

Tejidos (jerséis viejos, anoraks, toallas, sábanas, ...);

Cojines;

Sacos/bolsas de yute;

Lana de cáñamo;

Serrín;

Cortezas de madera;

Corcho;

Poliestireno;

Manta térmica;

Hojas de bananero;
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