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Planches de bois. Vis. Élastique. Tige letée de 12 mm, boulons et rondelles (version de base). Patin de frein de vélo (récent ou bien souple...

mais, on peut aussi faire des entailles dedans à la scie pour une meilleure adhérence sur la main courante) sinon morceau de pneu ou de

chambre à air. Si le patin glisse quand on force, c'est que l'angle que prend le patin quand les planches pivotent est trop faible pour créer

l'auto-serrage sous l'effort. Il faut alors augmenter cet angle en déplaçant la xation du patin.
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