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Ah, el detergente para la ropa, esos famosos anuncios y esas estantería que tanto huelen. A veces puede ser un quebradero de cabeza

encontrar el detergente adecuado para ti (adecuado para tu ropa/piel sensible, perfumado pero no demasiado, con ingredientes que no sean

demasiado alergénicos o malos para el medio ambiente...). El problema es que la lista de ingredientes de los detergentes y productos de

limpieza es muy limitada: a menudo encontrarás «contiene agentes iónicos y aniónicos», es difícil encontrar algo más vago que eso. Sobre todo

porque los detergentes comerciales suelen son caros, y los detergentes orgánicos o ecológicos no son más transparentes en cuanto a su

composición (aunque algunos a rmen contener detergentes 100% naturales o de origen vegetal). En cualquier caso, comprar detergentes

comerciales signi ca producir muchos residuos, sobre todo si utilizas pastillas o botes de plástico. En este tutorial, te mostraré una forma

rápida, fácil y económica de fabricar tu propio detergente en polvo 100% biodegradable.
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