Translations:Jardiniere de balcon/3/fr

Aujourd'hui, de nombreux étudiants vivent seuls en appartement et ont du mal a s'alimenter correctement. De nombreuses recettes
proposent en effet des plats savoureux, avec des herbes et plantes, mais des étudiants préférent s'en passer pour faire des économies sur la
nourriture. Cela enléve malheureusement des saveurs aux plats. Une solution pour cela serait de cultiver ses propres herbes, mais cela peut
étre compliqué a l'intérieur d'un appartement, ou il existe déja un manque de place et ol les conditions ne sont pas optimales.
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