Translations:Insulated Solar Electric Cooker (ISEC)/6/fr

La cuisson "normale" implique I'utilisation rapide d'une grande quantité d'énergie, et ce de maniére tres inefficace. Lorsque vous cuisinez sur
une cuisiniere ou dans un four, la majeure partie de la chaleur est perdue et non transférée aux aliments. La nouvelle technologie de cuisson
avec laquelle nous travaillons est appelée "cuiseurs électriques solaires isolés" ou "ISEC". Ces cuiseurs sont trés efficaces. A Living Energy
Farm, nous utilisons I'énergie solaire, ce qui nous permet d'étre autosuffisants a 100 % au niveau résidentiel. Mais contrairement a d'autres
projets hors réseau, 90 % de notre électricité ne passe jamais par une batterie. Au contraire, nos panneaux solaires envoient |'électricité
directement a sa destination utile. L'équipe de Cal Poly a eu la méme idée, et les ISEC utilisent I'énergie directement a partir des panneaux
solaires. Cette facon d'utiliser I'énergie solaire est donc "radicalement bon marché", pour reprendre I'expression utilisée par I'équipe de
recherche du Cal Poly. Il existe de nombreux fours solaires, mais les ISEC sont les plus pratiques a utiliser et constituent de loin le moyen le
plus efficace de cuisiner a I'énergie solaire lorsque les conditions météorologiques ne sont pas optimales. et ils ne coltent pas cher a
construire!
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