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Em regiões áridas onde a terra fértil e a água são escassas. A hidroponia economiza 7 a 10 vezes o volume d'aguaA hidroponia economiza 7 a 10 vezes o volume d'agua  necessário para

irrigação em comparação com a agricultura convencional. Também ajuda a evitar o estresse hídrico.

Em cidades e áreas urbanas onde há pouco espaço disponível para cultivo em solo. É particularmente adequado para cultura em espaços

restritos (telhados de imóveis, apartamentos, fábrica abandonada, etc.). Podendo se desenvolver verticalmente, a hidroponia também

possibilita a obtenção de uma produção muito maior por metro quadradoqueuma produção muito maior por metro quadradoque a agricultura terrestre. Também pode permitir um retorno à

cultura entre os moradores da cidade, muitas vezes desconectados da natureza.

No caso de poluição do solopoluição do solo .

Permite melhor controle de insetos invasores.
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