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Utiliser des récipients de couleur foncée, ou peints en noir.

Pour capter le maximum de rayonnement, orienter correctement le four solaire par rapport au soleil. Il suf t de le réorienter une fois par

heure de manière à avoir l’ombre du four directement derrière lui.

Pour perdre le moins de chaleur possible, éviter de trop ouvrir le four pendant la cuisson ! Le mieux est encore de mettre tous les

ingrédients nécessaires dès le début.
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