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Huiles essentiellesHuiles essentielles (Tea Tree, citron, menthe poivrée...) pour leur pouvoir antibactérien et rafraîchissant. Utilisez-les néanmoins avec

parcimonie, car leur fabrication consomme énormément de ressources naturelles.
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https://www.jedeviensecolo.fr/huiles-essentielles-le-faux-ami-ecolo/
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