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Esterilizar las placas de Petri (pasándolas con etanol al 70% y/o bajo UV) o los frascos de vidrio (hervirlos durante 15-20min.)

Recorte trozos de cartón de 3 cm de lado.

Esterilizar los trozos de cartón poniéndolos en remojo en agua hirviendo, por ejemplo.

Si tiene uno disponible, puede usar un microondas para esterilizar sus tarros y cartones. Humedecer bien los cartones, sin mojarlos

antes de colocarlos en el microondas.
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