
Translations:Culture de la spiruline/26/es
Para un litro de jugo de clavos oxidados:

Poner 100 g de clavos en una botella (Idealmente ya oxidados: ya que indican una composición únicamente ferrosa y no de otras

aleaciones)

Añadir un litro de vinagre blanco

Añadir el zumo de 5 a 10 limones o una cucharada de ácido cítrico

Esperar 10 días (tiempo requerido para obtener la concentración adecuada de óxido de hierro)

Filtrar el jugo, etiquetar y almacenar alejado del sol

Dejar los clavos de lado para el próximo uso
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