Translations:Culture de jeunes pousses/6/fr

e Disposer le terreau dans les récipients de votre choix sur une épaisseur de 3 a 4 centimétres. Vous pouvez par exemple utiliser des demi
coques de noix de coco ou des barquettes alimentaires comme pot de semis.

e Humidifier le terreau avec un pulvérisateur.

e Semer les graines de facon dense. Idéalement les graines ne se touchent pas.

e Arroser al'aide du pulvérisateur sans inonder les barquettes (ou les pots, les noix de coco, etc)

e Mettre les semis dans I'obscurité

Note: Sur la photo ci-contre on peut voir des barquettes de culture de différentes espéece de choux asiatiques. Chaque espéce est présente
dans deux barquettes et une feuille de papier hygiénique a été déposée sur une barquette par espéce. Le but est d'essayer d'accélérer la
germination en maintenant le milieu humide. Les résultats sont présentées plus loin dans le tuto.
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