
Translations:Conserves lactofermentées/159/ar
ةفصو نم  ةنيع  كيلإ  رتسبملا .) ريغ   ) جزاطلا وتسيبلا  نم  لوطأ  ةرتفل  ىقبي  ذيذل  وتسيب  عنصل  نبللاب  ةرمخملا  باشعلأا  هذه  مادختسا  كنكمي  صوصخلا ، هجو  ىلع 
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