
Translations:Conserves lactofermentées/144/ar
.ءاوهلاو لدرخلا  نيب  سملاتلا  نم  دحلل  نزو  ةفاضإ  كنكمي  اهيف ، بوغرملا  ريغ  ايريتكبلا  روطتو  ةدسكلأا  عنمل  .لماكلاب  هئلم  نود  نامطرب  يف  هعض 
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