
Translations:Conserves lactofermentées/141/ar
باشعلأاو نوخرطلاو  يدرولا  توتلاب  رضخلأا  لفلفلا  لادبتسا  كنكمي  .جزاطلا  مكركلا  نم  مارغ  رضخلأا و10  لفلفلا  نم  مارغ  ةفاضإ 6  كنكمي  ةهكنلل ،

.اهريغو ةيلاسنفوربلا 
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