
Translations:Conserves lactofermentées/138/ar
فوس  ) لماكلاب هئلم  مدع  ىلع  صرحلا  عم  نامطرب ، يف  اًديج  تانوكملا  عيمج  طلخا  ً.لايلق  اهيفص  بشتاكلل ، بولطملا  ماوقلا  ىلع  اًدامتعاو  مطامطلا ، طلخا 

(. لئاسلا خفتني 
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