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200g de tomates fraiches (ou en conserve, ou idéalement de tomates lactofermentées)

1 cuillère à soupe de starter, comme de la saumure lactofermentée ou du petit lait

20g de sucre

une pincée de sel

un pointe de piment pour celles et ceux qui aiment le relever

Page 1 / 1


	Translations:Conserves lactofermentées/137/fr

