
Translations:Conserves lactofermentées/129/ar
ريفكلا نوفيضي  صاخشلأا  ضعب  نأ  ىتح  .زكرملا  كيتويبوربلا  ىلع  يوتحي  هنأ  ثيح  ةلكشم ، يأ  نود  هبرش  كنكمي  نكلو  ًادج ، يوق  قاذم  هل  مطامطلا  ءام 

( ةروص  ) Ferment'Nation نم ةضانوميللاب " مطامطلا  ءام  / ةريب " ـ لاثم ل ً.احلام >--  وأ  ًاولح  نوكي  نأ  نكمي  .تاعاقفلا  نم  ديزملا  ىلع  لوصحلل 
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https://www.instagram.com/p/CEMrLT5IttV/
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