
Translations:Conserves lactofermentées/110/ar
عطقُت .روذبلا  ضعب  كرتا  ًادج ، ةراح  ةصلص  ديرت  تنك  اذإ  كعباصأ .)! ىلع  يئايميكلا  قرحلا  نم  يسرتحا   ) راحلا لفلفلا  روذب  يمدختساو  راحلا  لفلفلا  يلسغا 

.نيعوبسأ ىلإ  عوبسأ  ةدمل  رمختلل  اهيكرتاو  نزوب  لئاسلا  تحت  تاورضخلاب  يظفتحاو  يحلم  لولحمب  اهيطغ  .نامطرب  يف  عضوتو  ًامعان  ىرخلأا  تانوكملا 
.ةجاجز يف  أبعتو  جزمُت  اهريمخت ، درجمب 
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