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Fermentation F1, respirationFermentation F1, respiration : suivant votre préférence par rapport à la force du gout de l'hydromel nal vous pouvez faire une respiration

très courte (en laissant juste un peu d'air dans le haut d'un bocal fermé) ou longue (en laissant 24h le bocal juste couvert d'un linge). La F1 est

lancée en quelques heures lorsque vous pouvez voir des petites bulles se former sur les aromates et les paroies du bocal.
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