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Description
نم ةقتشم  تانوكم  نم  نوباصلا  جاتنإ  نكمي  دنهلا ، زوج  ليخن  اهيف  ومني  يتلا  قطانملا  يف 

.ةرجشلا هذه 
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Introduction
صاخلا كنوباص  عنص  كنكمي  ةجاحلا ، هذه  ةيبلتل  .ايريتكبلاو  ةراضلا  داوملا  لاقتنا  نم  دحي  ًاضيأ ، كمسجو  لب  ماظتناب ، نيديلا  لسغف  .ةفاظنلا  ساسأ  وه  نوباصلا 

، ةلاحلا هذه  يف  .ةيوق  ةدعاقو  ةينهد  ةدام  نيفشاك : بلطتيو  نبصتلا "  " مسا نوباصلا  جاتنلإ  مدختسملا  يئايميكلا  لعافتلا  ىلع  قلطُي  .ةطيسب  تاجتنم  مادختساب 
.مويدوصلا ديسكورديه  يه  ةيوقلا  ةدعاقلاو  ينبلا ، نوللا  تاذ  ةجضانلا  تارسكملا  نم  قتشملا  دنهلا  زوج  تيز  وه  نهدلا 

.دنهلا زوج  نم  نوباصلا  عنص  ةيفيك  يميلعتلا  جمانربلا  اذه  كملعيس 

Matériaux
دنهلا زوج 
راطملأا هايم 

(. مويدوصلا ديسكورديه   ) ةيواكلا ادوصلا 
نيجورديهلا سلأا  قرو 

Outils
يهط رْدِق 

ةلاقم
يجاجز ءانإ 

ةفيظنلا ياشلا  فشانم  ضعب 
خبطم نازيم 

دقوم
طلاخ
تازافق
تاراظن

ةليوط مامكأب  سبلام 

دنهلا زوج  تيز  جاتنإ   - Étape 1
: كلذب مايقلا  ةيفيك  كيلإو  ينبلا .)  ) جضانلا دنهلا  زوج  نم  دنهلا  زوج  تيز  صلاختسا  يف  ىلولأا  ةوطخلا  لثمتت 

دنهلا زوج  حتفا 
.اًعم ءيش  لك  جزمو  نشخ  لكشب  ةرشقلا  نع  بللا  لصف  كنكميف  طلاخ ، كيدل  ناك  اذإ  امأ  .طلاخ  كيدل  نكي  مل  اذإ  ةطشكم  مادختساب  بللا  طشكا 

.طلخلا مث  نخاسلا  ءاملاب  ةرشابم  اهتيطغت  كنكمي  طلاخلا ، مدختست  تنك  اذإ  .اًديج  يطلخاو  نخاسلا  ءاملاب  هيطغو  ءاعو  يف  دنهلا  زوج  تاتف  يعض 
.ةافصملا نم  نكمم  ردق  ربكأ  ىلع  لوصحلل  ًاديج  ةفشنملا  رصعا  .دنهلا  زوج  بيلح  ةيفصتب  مقو  نٍاث  ءاعو  قوف  ةفيظن  ياش  ةفشنم  عض 

رفحا .لفسلأا  يف  ءاملاو  ىلعلأا  يف  دنهلا  زوج  ةميرك  .ناتزيمتم  ناتلحرم  كيدل  حبصي  ىتح  رقتسي  ىتح  هيكرتاو  ةيكيتسلاب  ةجاجز  يف  دنهلا  زوج  بيلح  يعض 
.ةدشقلا ىلع  ظافحلل  بقثلا  دسو  جورخلاب  ءاملل  حامسلل  ةجاجزلا  عاق  يف  ارًيغص  اًبقث 

هذه قرغتست  دق  .فافشلا  تيزلا  صلاختسا  متيسو  ينبلا  نوللا  ىلإ  ةدشقلا  نول  لوحتيس  .كيرحتلا  عم  ةطسوتم  ران  ىلع  ىهطُتو  ةلاقم  يف  ةميركلا  بكسُت 
.قئاقدلا تارشع  ةلحرملا 

.صلختسملا دنهلا  زوج  تيز  ةيفصتب  مق 

Page 3 / 5

https://wiki.lowtechlab.org/wiki/Fichier:Savon_100%2525_coco_RIMG2004.JPG
https://wiki.lowtechlab.org/wiki/Fichier:Savon_100%2525_coco_IMG_6462.JPG


تارضحتسملا ةعرج   - Étape 2
.اهيلع لوصحلا  مت  يتلا  ةلتكلا  سايق  نكمي  دنهلا ، زوج  تيز  صلاختسا  درجمب 

.نوباص ىلإ  لوحتلا  يأ  نبصتلا ، نيكمت  يلاتلابو  تيزلا  ىلإ  فاضُتس  يتلا  ادوصلا  ةيمك  تيزلا  نم  ةلتكلا  هذه  ددحتس 
.ءاملا نم  نيعم  مجح  يف  ةمدختسملا  ادوصلا  فيفخت  متيس 

دارملا ءاملاو  ادوصلا  ةيمك  ىلع  لوصحلل  هتلتكو  مدختسملا  تيزلا  عون  ديدحت  ىوس  كيلع  ام  .تنرتنلإا  ربع  ةبساحلا  ةللآا  مادختسا  يه  كلذب  مايقلل  ةقيرط  لهسأ 
.اهمادختسا

Calculateur de saponi cation en ligne

لوصحلل ادوصلا  تايمك  ًةرشابم  ةبساحلا  ةللآا  رفوت  .مسدلا  قئاف  نوباص  جاتنإ  يرورضلا  نم  ةرشبلا ، ىلع  ناكملإا  ردق  فيطل  نوباص  ىلع  لوصحلل  ةظحلام :
.خلإ %، 10 ةبسنب 5 ،% مسدلا  قئاف  نوباص  ىلع 

ةجرد نم  للقيو  ينهدلا  ضمحلاب  نوباصلا  لعافتملا  ريغ  تيزلا  يرثي  مث  .يئايميكلا  لعافتلا  لمتكي  ثيحب لا  ادوصلا  ةيمك  ليلقت  ميحشتلا  يف  طارفلإا  نمضتي 
.ةضومحلا



ادوصلا لولحم  ريضحت   - Étape 3

: ةيواكلا ادوصلا  مادختسا  نأشب  ةملاسلا  تاميلعت 
.ةملاسلا تادعم  نم  ىندلأا  دحلا  ءادترا  بجي  كلذل  ً.اقورح  ةيواكلا  ادوصلا  ببست  نأ  نكمي 

.ةديجلا ةيطغتلا  تاذ  ةملاسلا  تاراظنو  ربتخملا ) تازافقو  سكتلالا  وأ  ليرتنلا   ) تازافقو ةليوط  سبلام  ءادترا  ىلع  صرحا 
.ادوصلا دامر  عم  لماعتلا  دنع  ديلا  لوانتم  يف  لخ  ةجاجزب  امًئاد  يظفتحا  .ءاملا  تحت  هعضت  لاو  ضيبلأا  لخلاب  هفطشا  ءاملا ، رثانت  ةلاح  يف 

لئاوسلا رثانت  رطخ  ليلقتل  ازًيكرت  لقلأا  يف  ازًيكرت  رثكلأا  لئاسلا  امًئاد  بكسا  نيلئاس ، طلخ  دنع 

.

: ءدبلا كنكمي  كتادعم ، ىلع  كلوصح  درجمب 
.كتاسايق يف  اقًيقد  نوكتل  نازيملا  مادختسا  كنكمي  يواست 1 ، ءاملا  ةفاثك  نلأ  ارًظن  .ةبساحلا  ةللآا  يف  اهيلإ  راشملا  ةلتكلا  / ةيمكلاب ءاعو  يف  ءاملا  بصب  مق 
نم لقأ  ةيمك  ةفاضإ  لضفلأا  نم  .ناكملإا  ردق  ًاقيقد  سايقلا  اذه  نوكي  نأ  بجي  .ةبساحلا  ةللآا  ةطساوب  اهيلإ  راشملا  ةلتكلاب  رخآ  ءاعو  يف  ادوصلا  نزو 

ادوصلا ةفاضإب  تمق  اذإ  .مزلالا  نم  رثكأ  اًيدعاق  نوكي  نأ  نم  ًلادب  مزلالا  نم  رثكأ  ينهد  نوباص  عنصل  كلذو  مزلالا ، نم  ربكأ  ةيمك  ةفاضإ  نم  ًلادب  ادوصلا 
.ريثكلا تفضأ  اذإ  رملأا  حيحصت  كيلع  نيعتيسو  ةدام  يأ  ةلازإ  نم  نكمتت  نلف  ءاملا ، ىلإ  ةرشابم 

.يعيبط رمأ  اذهو  لولحملا ، نخسي  .رثانت  يأ  بنجت  عم  قفرب  يبلقو  ءاملا  ةيمك  ىلإ  قفرب  ةنوزوملا  ادوصلا  يفيضأ 
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Notes et références
Instructables ىلع يميلعتلا  يب  - بوب نم  ىحوتسم  نوباصلا  جارختسلا  يميلعتلا  جمانربلا  اذه 

.Nomade des Mers حلاصل كيناج  ليراكو  موبيب  ساموت  جاتنإ  نم 

لكشتلا ةبلوقلاو -  نبصتلا  جاتنلإا : ءدب   - Étape 4
روصلا يف  ةدوجوملا  ةقيرطلاو  درابلا ، نبصتلا  يه  يميلعتلا  ويديفلا  يف  ةدوجوملا  ةقيرطلا  .نخاسلا  نبصتلاو  درابلا  نبصتلا  ةلحرملا : هذهل  ناتقيرط  كانه 

.انه نيتقيرطلا  اتلك  ليصفت  متي  .نخاسلا  نبصتلا  يه  ةلباقملا 

درابلا نبصتلا 
.طلاخلا يف  ادوصلا  لولحمو  تيزلا  بكسُي 

.طلخلا نع  فقوتلا  دعب  ارًثأ  طلاخلا  ةرفش  كرتتو  جيزملا  فثاكتي  ىتح  جيزملا  طلخُي 
دعب مايأ  ةدعل  نبصتلا  لعافت  رمتسي  .لقلأا  ىلع  ةعاس  ةدمل 24  هكرتا  .ةفيظن  شامق  ةعطقب  ةنطبملا  دنهلا  زوج  ةرشق  مدختسُت  .بلاق  يف  طيلخلا  عضوي 

.ليكشتلا
.لقلأا ىلع  عيباسأ  ةدمل 4  فاج  ناكم  يف  هنيزختو  بولطملا  مجحلاب  هعيطقتو  نوباصلا  بلاق  كفب  مق 

سلأا قرو  نم  ةريغص  ةعطق  سمغا  .ئفاد  بذع  ءام  يف  اهتباذإب  مقو  نوباصلا  نم  ةريغص  ةعطق  ذخ  كلذب ، مايقلل  .نوباصلا  ةضومح  ةجرد  ربتخا 
لضفلأا نم  نكل  ًلاوبقم ، نم 10  لقأ  ينيجورديهلا  سلأا  ربتعُي  .ناكملإا  ردق  اضًفخنم  نوباصلل  ينيجورديهلا  مقرلا  نوكي  نأ  بجي  .لولحملا  يف  ينيجورديهلا 
نيعوبسأ ةدمل  فجيل  نوباصلا  كرتا  نم 10 ، ىلعأ  ينيجورديهلا  سلأا  ناك  اذإ  .هلمحت  ىلع  كتردق  نم  دكأتلل  دلجلا  نم  ةريغص  ةقطنم  ىلع  نوباصلا  رابتخا 
يغبني نكلو لا  سبلاملا ، لسغل  همادختسا  نكميف  (، 10< ينيجورديهلا مقرلا   ) اًدج اًيدعاق  لازي  نوباصلا لا  ناك  اذإ  .ينيجورديهلا  سلأا  رابتخا  رركو  نيرخآ 

.دلجلا ىلع  همادختسا 

نخاسلا نبصتلا 
.يجاجز ءاعو  يف  ادوصلا  لولحمو  تيزلا  بكسُي 

.رخلآ تقو  نم  كرّحُيو  ةطسوتم  ران  ىلع  يجاجز  ءاعو  يف  نامطربلا  عضوي 
رمأ اذهو  .كيمس  طيلخ  ءاطعإ  دعب  كلذ  دعب  ىشلاتت  امبر  مث  ادوصلا ) لولحمو  تيزلا   ) ناتلحرملا طلتخت  فوس  .نيتعاس  نم  رثكأ  ةوطخلا  هذه  قرغتست  دق 

.ىرخأ ةرم  ناتلحرملا  جزتمت  ىتح  بيلقتلاو  نيخستلا  يف  رمتسا  .يعيبط 
شامق ةعطقب  ةنطبملا  دنهلا  زوج  ةرشق  لمعت  .ارًثأ  لاثملا ) ليبس  ىلع  ةيبشخ ، ةقعلم   ) بيلقتلا يف  ةمدختسملا  ةادلأا  رورم  كرتيس  لعافتلا ، لامتكا  درجمب 

.لقلأا ىلع  ةعاس  ةدمل 24  حاترتو  دربتل  كرتُت  .ديج  لكشب  ةفيظن 
.بولطملا مجحلاب  نوباصلا  يعطقو  بلاقلا  نم  نوباصلا  يجرخأ 

.ينيجورديهلا سلأا  رابتخا  يرورضلا  نم  لازي  .ديربتلا لا  دعب  انه  هيلع  لوصحلا  متي  يذلا  نوباصلا  مادختسا  نكمي  درابلا ، نبصتلا  سكع  ىلع 
سلأا قرو  نم  ةريغص  ةعطق  سمغا  .ئفاد  بذع  ءام  يف  اهتباذإب  مقو  نوباصلا  نم  ةريغص  ةعطق  ذخ  كلذب ، مايقلل  .نوباصلل  ينيجورديهلا  سلأا  ربتخا 

لضفلأا نم  نكل  ًلاوبقم ، نم 10  لقأ  ينيجورديهلا  سلأا  ربتعُي  .ناكملإا  ردق  اضًفخنم  نوباصلل  ينيجورديهلا  مقرلا  نوكي  نأ  بجي  .لولحملا  يف  ينيجورديهلا 
لسغل نوباصلا  مادختسا  نكميف  نم 10 ، ىلعأ  ينيجورديهلا  مقرلا  ناك  اذإ  .هلمحت  ىلع  كتردق  نم  دكأتلل  دلجلا  نم  ةريغص  ةقطنم  ىلع  نوباصلا  رابتخا 

.دلجلا ىلع  هبنجت  بجي  نكلو  سبلاملا 
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