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Description
ةلازلإ تافظنمو  فطش ، نودب  ةبسنب 100 ،% يويحلا  للحتلل  ناتلباق  ناتعيرس  ناتفصو 

لخلاب ىرخلأاو  ضيبلأا  لخلاب  امهادحإ  حطسلأا : عيمج  نم  موحشلا 
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Introduction
.حطسلا بسح  رخلآا  ىلع  امهدحأ  رايتخا  لضفلأا  نم  هنأ  نم  مغرلا  ىلع  ينهد ، حطس  يأ  فيظنتل  نيجتنملا  لاك  مادختسا  نكمي 

.دولجلاو لافطلأا  / لافطلأا باعلأو  ريبانصلاو  ايارملاو  تاراظنلاو  ذفاونلل  لخلاب : فظنم 
.خلإ ةدسكلأل ، ةلباقلا  نداعملاو  شهلا  بشخلاو  ةبلصلا  حطسلأل  تانوبركيبلا : فظنم 

.أدصلل مواقملا  ذلاوفلاو  انيملاو  ةيكيتسلابلا  حطسلأل  رخآ : وأ  دحاو 
نم ريبك  ددع  لحم  لحتو  مادختسلاا  ةلهسو  ةعيرسو  ةيداصتقا  اهلعجي  امم  ةبسنب 100 ،% يويحلا  للحتلل  نيلباقو  نييعيبط  نينوكم  ىلع  تافصولا  هذه  يوتحت 

.UFC Que Choisir ةلدأ ىلع  ةرظن  قِلأ  ةيعانصلا ، تاجتنملا  مظعم  رطاخم  مهفو  ةنراقملل  .ةراضلا  ةيعانصلا  فيظنتلا  تاجتنم 

Matériaux
ضيبلأا لخلا 

مويدوصلا تانوبركيب 
ءاملا

Outils
ةيديلقتلا تاجاجزلا  وأ  ةغرافلا  تاشرملا 



تانوكملا ليصافت   - Étape 1
نيب هتضومح  ةجرد  حوارتتو  ةبسنب 100 ،% يويحلا  للحتلل  لباقو  يعيبط  جتنم  وهو  .يلاتسيركلا  لخلا  مساب  ًاضيأ  فورعملاو  ضيبلأا ، لخلا  ضيبلأا :  لخلا  

نم ًابلاغ   ) كيتيسلأا ضمح  نم  لقلأا  ىلع  ىلع 6 % يوتحي  يئام  لولحم  عقن  قيرط  نع  هيلع  لوصحلا  متيو  ًابيرقت ، ةبسنب 12 % لوحك  عم  ضمح )  ) 3.5 و5

0.40 ةفلكتلا ~ : ريغص .) ناكم  يف  تنك  اذإ  نينيعلاو  قلحلا  يف  تقؤمو  فيفط  جيهت  ءانثتساب   ) رطخ يأ  لكشي  نأ  نود  يعيبط  لكشب  رخبتي  رجنبلا .) لوناثيإ 
(. ةهكنو ًانمث  ىلغأ  نوكي  ام  اًبلاغ  هنلأ  يلزنملا  لخلا  مسق  بنجت   ) ماعطلا لخ  مسق  نم  هؤارش  لضفي  رتل ، / وروي

انه  ةريثك  تامولعم  صئاصخلا : 

، موحشلا ليزم 
، قرع ليزم 

(، يضمحلا ينيجورديهلا  مقرلا  لضفب   ) ظفاحم
(. يضمحلا ينيجورديهلا  سلأا  لضفب   ) تايرطفلل داضمو  ايريتكبلل ، داضمو  تايليفطلل ، داضمو  مقعمو ، رهطم ،

(. فيظنتلا ةيلمع  ءانثأ  يفتخت  اهلعجيل  ةيسلكلا  روشقلا  عم  ضمحلا  لعافتي   ) ةيسلكلا روشقلل  ليزم  / ففخم
ةيلاع .) تاعرجب  بشخلا  فلتيو   ) ةيريشابطلا حطسلأا  لكآت  يف  ببستي 

وأ ادوصلا  وأ  مويدوصلا  تانوبركيب  وأ  مويدوصلا  ةيداحلأا  مويدوصلا  تانوبرك  وأ  مويدوصلا  نيجورديه  تانوبرك  مساب  اضًيأ  فرعُي  مويدوصلا :  تانوبركيب  
، حلملاو يريجلا  رجحلا  نم  ةعونصم  ةيدعاق .)  ) ةضومح 8.5-8 ةجرد  عم  كلتلا  وأ  ماعطلا  حلمل  هباشم  معان  ضيبأ  قوحسم  .موتانوبركيب  مورتان  وأ  زبخلا  ادوص 

.رخبتي وأ  ةرخبأ  هنم  ثعبني  .ةحصلاب لا  ةراض  ريغ  يهو  مسجلا  يف  يعيبط  لكشب  ةدوجوم  تانوبركيب 
انه رثكأ  تامولعم  .ءاملا  رسع  نم  ففخيو  ايريتكبلا  رثاكت  عنمي  .عقبلا  نع  ةلوؤسملا  تانيتوربلاو  موحشلا  بيذي  .ةهيركلا  حئاورلا  ليزيو  رهطيو  فظني  صئاصخ :

اًبيرقت مجك  / وروي يلاوح 4-3   : ~ ةفلكت
يهف كدي  لوانتم  يف  ليمجتلا  تارضحتسم  وأ  ماعطلل  زبخلا  ادوص  ىوس  كيدل  نكي  مل  اذإ  نكلو  زبخلا ، ادوص  نم  صخرأ   ) ةيلزنملا تانوبركيبلا  انه  مدختسنس 

(. ةياغلل ديج  لكشب  لمعت 

، طقف ليمجتلا  تارضحتسم  / ماعطلا تانوبركيب  مدختسا  يليمجتلا ، مادختسلال  مادختسا : لكل  تانوبركيبلا  نم  بسانملا  عونلا  رايتخا  ىلع  صرحا 
طقف ماعطلا  تانوبركيب  مدختسا  يئاذغلا ، مادختسلالو 

.
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Notes et références
ىلع هيلع  دسحي  لاو  قدصي  لكشب لا  لاعف  هنإ  .ربكأ  ةعرسب  موحشلا  بيذي  هنأ  ودبي  هنلأ  لخلا  ىلع  دمتعي  يذلا  فظنملل  فيفط  ليضفت  يدل  يتبرجت ، للاخ  نم 

.اًبيرقت يناجم  هنأ  نيح  يف  ةيعانصلا ، تاجتنملا  نم  قلاطلإا 
ليزمك همادختسا  ديرت  تنك  اذإ  لاإ  جتنملا  سفن  يف  تانوبركيبلاو  لخلا  طلخ  نم  ةدئاف  لا  تافصولا ، بتك  ضعب  يف  ىتحو  تنرتنلإا  ىلع  عئاش  وه  ام  سكع  ىلع 

! ءاملا فيظنت  ةوق  لداعت  لئاسلا  فيظنت  ةوق  نإف  زاغلل ، جتنملا  لعافتلا  ءاهتنا  درجمب  .لعافتلا  تقو  تابسرتلل 

ضامحلأاو نوميللاو  كيرتسلا  ضمح  عم  تانوبركريبلاو  ادوصلا  لثم   ) ىرخأ ةدعاقو  ضمح  يأ  وأ  لخلاو ، تانوبركيبلا  طلخ  تقو  يأ  يف  تدرأ  اذإ 
نأ نكمي  .كهجو  يف  رجفنتس  لاإو  ةبلعلا  / ةجاجزلا قلغت  لا  ءيش ، لك  لبقو  ةيوهتلا ، ةديج  ةفرغ  يف  كلذب  مايقلا  نم  دكأت  ىرخأ ، ةفصو  يف  ىرخلأا )

ريبك ءاعو  يف  ىتح  اًدج ، اًيوق  راجفنلاا  نوكي 

. 

( هلمحت اهنكمي  يتلا  حطسلأل   ) يقنلا ضيبلأا  لخلا  مادختسا  كنكمي  ضيبملا ، لثم  ةيعانصلا  تارهطملا  لحم  لحتل 

.



تلاامعتسلاا ددعتم  فظنم   - Étape 2
لخلاب

.ءاملا مجح  عم 2/3  ضيبلأا  لخلا  مجح  طلخا 1/3 

تلاآو تايلاغلا  نم  تابسرتلا  ةلازإ  يف  اضًيأ  ةديفم  ريداقملا  هذه 
اهريغو شدلا  سوؤرو  ةوهقلا 

{.

وأ تلاوسورديهلاب  ءاملا  ضعب  لادبتسا  كنكمي  رطعلا ، ةفاضلإ  يرايتخا :
.رتل لكل 1  ةيرطعلا  تويزلا  نم  تارطق  ةفاضإ 8-4 

يئانث ضارغلأا  ددعتم  فظنم   - Étape 3
تانوبركلا يئانث  تانوبركلا 

.ءاملا نم  ديزملا  فضأ  مث  ءاملا ، عبشتي  ىتح  درابلا  ءاملاو  تانوبركيبلا  طلخا 
يف رولبتلا  ديعيس  عبشملا  لئاسلا  نإف  لاإو  ءاملا ، نم  ديزملا  ةفاضإ  مهملا  نم 

.اهدادسناب رملأا  يهتنيو  ةهوفلا 
وأ تلاوسورديهلاب  ءاملا  ضعب  لادبتسا  كنكمي  رطعلا ، ةفاضلإ  يرايتخا :

.رتل لكل 1  ةيرطعلا  تويزلا  نم  تارطق  ةفاضإ 8-4 
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 ببسي دق  تلااحلا  أوسأ  يفو  يسفنتلا ، زاهجلل  ًاديدش  ًاجيهت  ببسي  نأ  نكمي  رولكلا )  ) ًاماس ًازاغ  كلذ  نع  جتني  ثيح  ًادبأ ، ضيبملاو  لخلا  طلخت  لا  مهم :
https://www.centreantipoisons.be/produits-m-nagers/eau-de-javel ءامغلإا.

ةيحيضوتلا موسرلا  ىلع   ISTOM ةمادتسملا ةيمنتلا  ةنجل  ةمادتسملا -  ةيمنتلا  ةنجل  بلاط  قيرفل  ارًكش 
.
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