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Le Low-tech Lab Paris est une association dont la mission est d'expérimenter et diffuser la

démarche low-tech, a)n de permettre à chacun⋅e de répondre à ses besoins de base de

manière autonome et durable, de développer la résilience locale et collective.

 19 bis rue de l'Orillon, 75011 Paris

 bbgp@lowtechlab.org

 https://www.helloasso.com/associations/low-tech-lab-paris

Low-tech Lab Paris  ASSOCIATION

EN

EN

Tof'Tof' Suivre

aka Christophe Piquemal, je suis ancien
ingénieur en transition pro :)

Remorque à vélo en bois

Remorque deux roues en bois

pour transporter des objets…

de 2m 50. Moyen   1 day(s)

Papier recyclé

Fabriquer du papier à partir

de carton et de papier

 Moyen   4 hour(s)

Wooden bicycle trailer

Two-wheel wooden trailer for

transporting 2m50 objects.

 Moyen   1 day(s)

Sacoche vélo à partir de

bidons

Sacoche vélo s'accrochant au

porte bagage arrière ou avant…

d'un vélo. Réalisée à partir de

bidons, cette sacoche résiste à

l'eau. Possibilité de la

 Facile   2 hour(s)

Élevage domestique de

vers de farine

Comment réaliser un élevage

de vers de farine chez soi ?

 Facile   1 hour(s)

La méthanisation en auto-

construction

Les bases de la méthanisation

en auto-construction.

 Moyen   1 hour(s)

Serre tunnel 20 m2

Serre fabriquée à partir de

palettes de récupération

 Dif)cile   7 day(s)

Four à bois en terre crue

Four à pain en argile, idéal

pour cuire les pizzas, les…

fouées, les Hammekueches,

les pains, les tartes, les

brioches, les plats mijotées...

 Dif)cile   4 month(s)

Brumisateur

Fdrfrf

 Moyen   2 hour(s)

Fogger

Fogger allowing to have an

atmosphere saturated with…

humidity and at room

temperature. Ideal for fruiting

mushrooms.

 Moyen   2 hour(s)

Champignon Inoculation

d'une culture liquide

De

 Facile   1 hour(s)
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Description Instagram : @lowtechlab_paris

Facebook : Low-tech Lab Paris

Discord très actif !

Ecris-nous sur : bbgp@lowtechlab.org

Téléphone
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