
ATELIER FABRICATION D’UN MOTEUR À PÉDALE RACCORDÉ AVEC UN 
BATTEUR DE CUISINE  

 
Notice de montage / Chemins de faire 

 
 

 



1 – STRUCTURE BOIS : 
 

 

 
Vue générale 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

         
Vue de face           Vue de côté 
 
 
Découpes à prévoir : 
 
 Pièces de bois dans des sections de 40x40mm : 
-Montants verticaux x4 : 88,5cm 
-Montants horizontaux x16 : 32cm 
-Renforts x4 : 20cm 
-Planches 18mm x2 : 40x40cm 
 
Découpe de 4 tiges filetées : 
-1 tige de 20cm pour l’axe du volant d’inertie 
-2 tiges de 20cm pour les transmissions hautes 
-1 tige de 25cm pour le raccordement flexible 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2 – FABRICATION DES PALIERS DE TRANSMISSIONS BASSES  
 
-Fabrication de la pédale : 

 
• Pédalier de vélo 36DT 
• Boitier de pédalier réparation 
• Bloc de bois 
• Tige filetée 10mm + écrous 
• Tube aluminium 

 
 

 

 
 
 
 

 
 



-Fabrication de l’accélération basse :  
 

• Moyeu de roue arrière 
• Roue libre 20DT 
• Contreplaqué 10mm 
• Pignon 46DT 
• Écrous 

 
 

 
 
 

 



-Fabrication du volant d’inertie : 
 

• Paliers 10mm 
• Tige filetée 10mm + écrous + rondelles 
• Contreplaqué 10mm 
• Grand pignon de cassette 
• Petit pignon  
• Poids Décathlon 
• Moyeu de roue arrière coupé en 2 

 
 
 
 

    
 
 
 
 

 
 
 

 
 



-Fabrication de l’accélération haute : 
 

• Paliers 10mm 
• Tige filetée 10mm + écrous + rondelles 
• Contreplaqué 10mm 
• Grand pignon de cassette 
• Petit pignon de cassette 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 



-Fabrication de l’élément de raccordement du flexible : 
 

• Paliers 10mm 
• Tige filetée 10mm + écrous + rondelles 
• Contreplaqué 10mm 
• Petit pignon de cassette 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



3 – INSTALLATION DES CHAINES 
 

• Installer les 4 chaines en tension 
• Installer un ressort pour ramener la pédale en position haute 

 
 

 



4 – FABRICATION DE LA STRUCTURE HAUTE 
 
-Fabrication de la structure bois : 
 

 
 
 
5 – FABRICATION DU PALIER DE TRANSMISSION HAUT 
 
-Fabrication de l’élément de l’accélération haute : 
 

• Paliers 10mm 
• Tige filetée 10mm + écrous + rondelles 
• Poulie 60Dts 
• Poulie 14Dts 
• Courroie 
• Pièce de rechange batteur 
• Planche 18mm 

 
 

 



 
 
 

    
 
 
 

 
 
 
 
 



6 – INSTALLATION DU FLEXIBLE  
 

• Installer le flexible et le raccorder à l’outil 
 
7 – SYSTEMES POUR ABAISSER OU SURRÉLEVER LE PLAN DE TRAVAIL  

 
• Tiges filetées 10mm + écrous + rondelles 
• Inserts bois 10mm 

 
 

 


