
Culture de jeunes pousses

Nomade des Mers

https://wiki.lowtechlab.org/wiki/Culture_de_jeunes_pousses

Dernière modi�cation le 18/02/2021

Très facile

12 jour(s)

4 EUR (€)

 Dif�culté

 Durée

 Coût

Description
En quelques jours il est possible de faire pousser des jeunes pousses, alternative

aux graines germées, pour accompagner un plat ou même composer une salade.
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