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Description

Y€ oxAUa KouTLoD, 0 NALAKAG poDPVOC EMTPEMEL VO YVOVTAL TPOPLUA

® Durée 1jourls) , , )
XPNOLUOTOLWVTAC TLG AKTIVEG TOL HALOU.

Colt 150EUR(€)

Page 1/11


https://wiki.lowtechlab.org/wiki/Utilisateur:David
https://wiki.lowtechlab.org/wiki/Utilisateur:David
https://wiki.lowtechlab.org/wiki/Fichier:Four_solaire_(cuiseur_type_bo%25C3%25AEte)_Four_solaire_cuiseur_type_bo_te_FourSolaireTypeBoite.jpg
https://wiki.lowtechlab.org/wiki/Four_solaire_(cuiseur_type_bo%25C3%25AEte)/el
https://wiki.lowtechlab.org/wiki/Fichier:Four_solaire_cuiseur_type_bo_te_Outil.bmp

2€ oxAMa KOLTLOU, 0 NALAKAG pO0PVOC EMLTPEMEL VO YHAVOVTAL TPOQPLUA X PNOLUOTIOLWVTAC TIG aKTIVEC TOU ALOU.
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Introduction

FENIKA
“H ab&Non Twv aepiwv Tov Bepuoknmiov apopd oAdKANPO To MAAVATN. Me KABE NALaKS PoUpPVO amoPedyeTAL N apaywyn 1,5
TOVWv CO2 KA Be xpdvo.” Bolivia Inti. Mpdypatt, oxeddv 3 dloekaTopUdpLa ATOUA UTOPOVY va X pNOLUoTIoLtaouy Hévo EDAO yLa
Va HayELPEWPOLY To KaBnueEPLYS Toug paynTo.
1. AVQTITUOOOUEVEG XWPEC
2TLC AVAMTUOOOUEVES XWPEC, Ol NALaKO{ OoUPVOL AVTILETWNICOULY MOAAG BEUaTA KAl T POLGLETOLY MOAAG TAEOVEKTHMATA:
Yyeia: Amo@edyovTal HOADVOELG TWVY HATLWY KAL TOU QVATVEVTTLIKOD CLOTHPATOC AOYW TNG MAPAYWYHG KamvoU, anmopedyeTat
n dudppota kabapilovtag To vePd Héow TNG NaoTeplwang. KAlpa: MewwveTtal n avaddowaon Kat nunoBdBuLion tov eddgoug.
Owkovopia: MetwvovTtat ot Samdveg yia kadatpn OAN. AvBpwrot: Ot yuvaikeg Kot T matdLd YALTWYouv amnd To KouBAANUA TwY
EVOAWV (15 Wpec TNV EBOOUABQ, 4 popéc amd 20 KIAG).

e Santé: évite les maladies des yeux et des poumons dues aux fumées, supprime les diarrhées en rendant I'eau potable par pasteurisation.

e Environnement : freine la déforestation et la dégradation des sols.

e Climat: diminue les émissions de gaz a effet de serre.

e Economie : réduit les dépenses en combustible.

e Humain: émancipe les femmes et les enfants libérés de la corvée de bois (15 heures par semaine, 4 fois 20 kg).

2. AVETITUYMEVEG XWPEG

ZTIG QVEMTLYHEVEG XWPEG, OA0 KatL teploodTEPOL dvBpwToL emBLPOLY va Y{vouv auTtdpkelg 6oov apopd tnv evépyeta. O

David e{vat évac ané avTtoig: xpnaotpornolel TNV NAlakr evEpyeLa, HEow TOL NALAKOU golpvov, yla va Bpdaosl vepd, va
MHoyeLp€YeL TO QaynTo Tov, YAUKA A GAAEC ouvTayEC.

3. MAcoveKTAPATA

dTidyveTal and LALKA Tov elvatl eOKoAa TpoaBAaactua: EVA0, KOVTPA TAAKE, AIAOLULVOXOPTO, YUOAL KoL Beppopdvwon (9eANSC,
HaAA{ ipoBdTou, BEpUKOLALTNG, PEALZOA...). H kaTaokeur elvat e0KOAN Kat otkovoutkr. Otav undpyet nAtogavela, pnopei va
aveBdosl vynAécg Bepuokpaaieg, uéxpt 120° e 170° o€ avTd To COOTNUA PUE Ta HVO ALTLA.

AEITOYPTIA

O nAwakdg povpvog elvatl éva KoL T{ TOAD KAAE LOVWEVO e €va BLAPAVO KAAUA KoL VOKAXOTIKEG EMLQAVELEG EOWTEPLKA:
ol aKT{vec Tou ALOL LgépyovTaL amd TO YUAA( KAl AVAKAWYTAL OTA TOLYWHATA TOL KOLTLOD WOTE va KAaTaAREoLY oTn okovpa
eMLedvela TNG KATOUPOAAG. H EVEPYELX AL TWVY TWVY NALAKWY AKTVWV LETATPENETAL £TOLKOL OEpUOTNTA, N ool Mo PaAUEVEL
naydevpévn péoa aTov NALakS ovpvo. Ma va avgndel n nAtakr porj, 500 MPoeKTATELG (“aUTLA") KAAVUUEVEG E AAOUUIVLIO
OTEPEWVOVTAL OTLC 500 MAELPEC TOL KOUTLOD. AUTO ETILTPEMEL VA VKA TAL TO QWC 0TO YLOAL 00 Mo KaTtakbpuea yiveTal o€
ox€0N ME TLG NALOKEG AKTIVEG. ZTO YEWYPAPLKS MAATOG TNG MNaAAlac, n kAlon Touv AALoL o€ axéan pe Tov opiCovTta elvat
niepinou 60° 1o kaAoka{pt kat 30° To xelpwva. Etol, n BEATIOTN KA{ON yia To Yool e{vat 30° To xeLpWva Kat 60° To kKaAokaipt. O
NALKSEC oL pvog Asttovpyel Wdvo xdpn otnv nAtakr akTvoBoAla: cOvwea, opiyAn Kal gkdvn HELWVOLY TNV AKTIVOROA{a
ondte ALEAVETOL 0 XPOVOG HOYELPEUATOC.

Note de l'auteur (David)

Dominique Loquais (un presque voisin) m'a prété son "four solaire Atominique". Les performances de sont four atomique ne sont pas
comparable a celui que je présente ici. Pour vous dire au mois de Mars j'ai fais cramer un gateau ce qui ne serait jamais arrivé dans mon
petit four méme en plein été... La surface de réflexion est beaucoup plus importante sur le four atomique et une foultitude de petits
détails le rend plus pertinent/performant. Je vous encourage donc si vous souhaitez vous en faire un de plutot vous diriger vers le four
de Dominique (plan web, vidéo tuto, petit livret, bouquin). Mon petit four peut convenir si vous avez peut de place car son
encombrement est plus faible et si vous souhaitez I'améliorer je préconise :
e D'ajouter 2 réflecteurs sur les cotés
e De placer la trappe de visite a lI'arriére et non sur le dessus pour ne pas perdre la chaleur quand on ouvre. Cette derniére
modification ne permet plus la bascule d'inclinaison été/hiver détaillé plus bas mais honnétement je ne m'en suis finalement jamais
servie I'hiver (journée trop courte en ensoleillement, trop nuageuse...)
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Matériaux

Mo to Koutl:

® 9 KOMMATIa KOVTPpa MAaKE BLdoTaong 500x500mm Kot
YOpw ota 10mm ndxog (6t umtepBoALKdE xov TP yLa va Un
BaplOvel MOAL 0 oVPVOG)

® MovwTLKO LALKS dryoug nepimouv 40mm (4 KOPUATLO TWV
500x500mm): @eALCOA (unopeite va Bpeite o€ yapddika
0710 KAE{OLWO TNG ayopd G 1 0€ Ly CLA JUE OLKOBOULKA
VALKQ), OANO @EAAOD, BEPULKOVALTNG...

o PaBd{/MNnyéxkt urikoug 4 pétpwv (0To (Lo méxog e To
HOVWTLKS LALKG)

o AAovpvéyapTo A padpn Towia (o akplBh)

o B{6ec 4x40 (meplmov 80)

o Kap@ld 1,5x25mm (nepimnov 10)

oAl kddpo kat avTid:

o TuaA{BlaoTtdoewv 410x470mm, 6xL viePBOALKAE YovTpb, 2
pe 3mm (Mropeite va Bpelte and ta undAouna
ELAOLPYWIV)

o NoBomdv (tolnunopvt/ poplocavida) oto (6o mdxog ue
TO YLOA( Kat éva KOPPATL dldotaong 500x500mm KL €va
AAAO0 500x550mm

® Z0Awec oavideg (8 oavideg mepimou 500x60mm Kot Oyt
UEPBOALKA XOVTPEG (Mepiov 20mm))

o 1péTPo AeMTOL HEVTEDE 1] 6 HEVTETEDEG KAL TLG
avtioTtolyec BideG ue en(nedn kepaAn

o 3pétpa kKopdévL (4mm dLdpeTpog)

e Tawia oteyavonoinong

® 9 plaques de contre plaqué de 500x500 mm et d'épaisseur
d’environ 10 mm (pas trop épais pour que la caisse ne soit pas
trop lourde)

Isolant d’environ 40 mm d’épaisseur (4 plaques de 500x500 mm) :
polystyrénes, (récupérable chez le poissonnier / en fin de marché ou
dans un magasin d'électroménager), liege en plaque, vermiculite ...

e 4 metres de baguettes de la méme épaisseur que 'isolant

® Papier aluminium ou adhésif miroir (plus chére)

e Visserie 4x40 (environ 80)

e Clous 1,5 x25 mm (environ 10)

Vitre, cadre et oreilles :

o Vitre de 410x470 mm, pas trop épaisse 2 a 3mm (récupérable
dans la poubelle d’'un menuisier pose de vitre)

® Panneau aggloméré de la méme épaisseur que la vitre, une de
500x500 mm et une autre de 500X550 mm

e Palette / Planches de bois (8 planches d’environ 500x60 mm et
pas trop épaisse (environ 20 mm)

e 1 metre de charniére fine avec des vis a tétes plates OU 6
charnieres.

o 3 métres de cordelettes (4 mm de diamétre)

joint

Outils

o KatooBidY Tpumdwt

2éya

2depomnpiovo

KOé@TNnG yia to yual (av xpetdletatl)
KoAAnTkA Tawia

Avantripag

Méyyevn

Touyktripag
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MeTtpoTawvia

Komidt

WaA(bL

MvaAdxapto

Xdpakag, Tplywvo, Hotpoyvwudvio
Kpd&vog Kal mpooTaTELTIKA YUOALA
Tx€dLa

@ https://www.asso-entropie.fr/fr/design-libre/notices/four-solaire/

B Four_solaire_ cuiseur_type_bo_te_ four_solaire_entropie_juillet2013.pdf

Etape 1 - Modéle 3D a télécharger

Vous pouvez télécharger un modeéle 3D du four solaire décrit dans ce tutoriel, au format STEP.

3D Model Author CAD Software Rendering engine  Date 3D Model ftware Rendering engine  Date
Box Solar Oven - version n°1 (based on David Mercereau design) ~ Quentin Plisson  FreeCAD 0.20 Blender / Cycles X 24/07/2022 Box Solar Oven - version n*1 (based on David Mercereau design) n Plisson  FreeCAD 0.20 Blender / Cycles X 24/07/2022

3D Model Author CAD Software Rendering engine  Date
Box Solar Oven - version n°1 (based on David Mercereau design)  Quentin Plisson  FreeCAD 0.20 Blender / Cycles X 24/07/2022
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Etape 2 -
To eOWTEPLKO TOL KOLTLOV: KOYLLO TWVY KOUUOTLWY KoL
oLVAPUOAOYNGCN TOL KOLTLOD

1) Mé&pte Ta ox€DLa yLa TOV NALOKS 9OVPVO, TA KOUPATLA TOU KOVTPA MAAKE KaL TO HETPO.

2) AvTLypAyTE TIG SLooTAOELG TNG MAELPAG A O€ €va amd Ta KOUUATLA LE TOV XdpaKa.

3) XpNOOMOLOTE TO HOLPOYVWHOVLO Yia va @TLdEeTe pla ywvia 60° kat pia 30° Onwe paiveTal 0To oXa.

4) ZTEPEWOTE TO KOUPATL TOL KOVTPA MAQKE OTNY ETILPAVELX EPYATIAC UE TOV GOLYKTHPA.

5)MpooTtaTéyTe TA AVTIE OOG KL T LA TL 0OG.

6) KOyTe pe Tn oéya akoAoLOWVTAC TO OXEDL0 oL €XETE KAVEL.

7) AvTiypdyTe TO oYX TNG MAELPAC A TIOU €XETE KOYEL GE £V AAAO KOUPATL KOVTPA TTAQKE yla va QTLAEETE KOl TN MAgLPA B.
8) Kéyte Kol To 5e0TEPO KOUMATL.

9) xebldoTe Kal KOYTE Ta KOUU&Ta C, D KoL E

Inuelwon: Av a@ol KOYETE TA KOUUATLA TOL KOVTPO TAAKE LTIAPYXOLY OKARBPEG OTLG AKPEG TOLG, Ba ATV XPAOLUO va TplyeTe
TG AKPEG PE TO YuaAdyapTo.

Eneldn ta Kopudtia Tou KévTpa mAaké e{vat eni(tndec Aentd, e{val anapai{tnto va oTepeWBOLOY 0TIC MAELPEC A KaL B Tal
mNxA4KLa mov Ba xpnaotpomotnfolv oav brtoaTHPLEN Yo va BLOwWO0oLY Ta KopudTia C,D Kat E. Ta mnyxdkia 6o Atav Ldavikd va
€xouv to (6lo mdxog pe Tn uévwaon.

KéyTte Ta nnyxdkLla

1) Mé&pte TA MNYEKLO KOL ONUELLIOTE TLG EMOLPNTEC SLAOTAOELG.

2) ITEPEWOTE TA MNYXAKLA LE TO OPLYKTAPA KAl KOYTE PE Eva PLOVL,

ITEPEWOTE TA MNYAKLA

3) TonoBeTroTe TO éva NYAKL 0TO KOPPATL TOL KOVTPA TTACKE TIOU KOYATE KAL XPNOLUOTIOLOTE TO OPLYKTHPA YL VO E(VEL
oTn owotr Béaon.

4) Avamnodoyvp(oTe TO KOPUETL TOL KOVTPO TTAAKE KOl BLOWOTE He Eva KaTooB(OL (apkolY 800 BIBeC yia KEABE TN AKL).
Inueiwon: TomoBeTAoTE TO MNYXAKL a@rivovTag Téon andotaan and Tnv Akpn Tou KOVTpa MAaké 600 e(vat Kal To MAX0G Tou
KévTpa MAaKE. (2€ auTd TO YWPOo Ba TonobeTtNB0oLY Ta KopudTia C, D Kal E.)

1) BlbwoTte ta kopudTia C, D Kat E ota nnydkia, 2 Bidec elvat apKeTEG.

Me av T To TPOTO £XOVUE PTLAEEL TO ECWTEPLKS TOU KOUTLOU. AKOAODBWG Ba tpooTeBel N HOVWEON KAL TO ECWTEPLKS TOU
KoLTLOU B KAALEOE( UE avaKAAOTIKS LALKO.

Inuelwaon: Mo va BLdwoeTe, KAToLeG PopPEG lval XprAoLo va KAVETE MPWTA TPVUTEC (Alyo Lo oTeVEG amd Tic BIdeC oac) Ue TO
TpUTAL.
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Etape 3 - H pévwon: KOWLuo Kat TornoBgtnon tTng Hévwong oto
KouTL.

To HoVWTIKS LALKOS Ba BploKeTal avdpeTa oTa TNYXAKLAL.
1) N&PTE TO LOVWTLKO LALKO KoL TO HETPO.

2) 2xebldoTE TIG HLHOTATELG MAVW OTA KOPUATLA TOU LOVWTLKOU DALKOD [E TO ETPO 1 TO XA paKA.
3) Kéyte pe Tov KO6QTN Kal TomoBeTHoTE Ta 0T B€0n TOULG.

Etape 4 -
To e0WTEPLKO TOL KOLTLOV: KOWYLO TWV KOUUOTLWY A, B', C', D' Kol E,

1
2

2XEOLAOTE TIGC BLHOTATELG OTA KOUUATLO TOL KOVTPA TTAOKE KL KOYTE TA.

InuewwoTe mota e{vat N péoa MAELPA KEBE KoPPaTLOU Yl va avayvwpl{oeTe mota mMAsvpd Ba KaAvPBEe( e aAovpvéxapTo.
3) KaAOyte ta kopudTia A, B, C, D' Kal E' ue aAovpvdéyxapTo.

4) TTEPEWOTE TO AAOLULVOXOPTO PE KOAANTLKA Tawvia otn niow MAgvpd Tov KEABE KOPUATLOO.

Mpoooyn: To aAovpvdxapTo ok(CeTaLt TOAD e0KOAQ. Av eppavioTel Kamola TPOTA, KAADWTE TN HE AAOUHLVOXAPTO KAl
xopTtoTtatvia.

5) TomoBeTrioTE TA KOUPATIO TN B€0N TOLG.

TEAELWVOVTOC UE TO KOUTE:

6) XpNOoOoMOoLOTE TA MEPLOTEVOVPEVA KOUUATLO KOVTPO TTAAKE YA VO TEAELWOETE TO KOUT(, KAE{(VOVTAC TO XWPO OV
nepLéxel TN Uévwaorn. MeTPAOTE UE TO HETPO TLC SLACTATELC TTOL TIPEMEL VA £XOLY TA KOUUATLO Kol KOYTE Ta.

7) Blbwote Ta KOopPATIo mEvw ota tnxdKLa (600 B6eG yla kdBe KoupdTL e{val apKETEG).

==
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Etape 5 - To mAa{oLo yLa To YUAA(: KOWLUO, LV PHOAGYNON KAl
OTEPEWON OTO KOLTI

E€ynon: To mAaiolo amoteAel{tal and 3 0TPWOELG, oL Ba KAADYWOLY TO YLOA{ Kat Ba To oLYKpaTHoOoLY. H IPWTN 0TPWON
(KoppdTL 1, 2, 3Kat4) Ba anoteAéoel To e0WTEPLKS MAa{oLo. Mdvw amnd to nAaiolo TonoOeToOE TO YOO TO onolo Ba mpéneL va
e pKaAOTITEL TO TTAQ{OL0 KOTd 1,5¢cm. IN'la va 0TaO€POoToLAo0LE TO YUOAl TpocB€Toue pia oTpwan voBomdv 6To (6lo mdyog
ME TO YUAA( KL OTLG SLAOTATELC TWY KOMUATIWY 1, 2, 3, ka4 pelov 1o 1,5cm 1o KAAOTITEL TO YOOAL. MeTA KAAOTITOVE LUE TQ
KoppdTia 1,2, 3' kat 4 H teAevtaio oTpwon TtonobeTe{Tal EVAAAAKTIKE 0€ OX€ON HE TN MPW TN, WOTE 0 A€PAC Va ELOYWPEL
duokoAdTEpQ.

1) Mé&pte TIC EOALVEG oav{beC.

2) Kéyte ta KopudTia 1, 2, 3 Kol 4 KoL XPNOLOTIOLOTE Ta 00w MPATUTO yia va @TLAEETE AN 4 (Bla pe avTd: 1,2} 3' Kat 4.
Inueiwon: XpnolLomnotjoTe To oxedLdypappa yia TG Slaotdoelg.

3) ®TIGETE 6V0 Awp(deC 500%x35mm Kot 500 470x45mm armd 1o voBormdv (dLov éyouvg He To YLaAL.

4) TonoBeTAOTE TA KOPPATLIR 1 Kat 1' TO €va Mdvw 0To AAAO EVOAAAKTIKE (BNAaSH va neplagevel and kABe mAgvpd TGO0 UAKOG
amd To KABE KOUUATL, 600 £{val TO TAGTOG TOL KOUMATLOD 2) UE TO KOUUATL TOL voBOoTdY “a” avAeoa TouG. BLOWVOULE e ToV
(610 Tpdmo T LTTOAOUTA KOUPATLA HETAED TOLC WOTE VA PTIAEOVUE 4 TUANATA.

5) EvwoTe Ta 800 THAMaTA HETAED TOUC KoL LETE Ta AAAQ U0, WOTE Vo oXNHATIOTOOY 500 0pBEC YWVIEC.

6) TomoBeTrOTE TO YUAA{ avdpeoa.

7) Bldwote Ta TuApoTa HETAED TOLC, e TO YUOAl avdueoa: To mAaiolo eivat €Tolpo.

Znuelwaon: av To YOaA{ dev elval 0TIC OWOTEC HLaOTAOELG, UTOPE(TE va TO KOYETE PE Eva KOPTN YLAALOD (410x470mm).

8) Av xpeldleTal, KOYTE TO LETPO TOL PEVTEDE UE Eva OLEEPOTIPIOVO O TE VA AMOKTHOETE TOUAAYLOTOV 6 UEVTETEDEG (lE 2
TOLA&YLOTOV TPOMEC 0 KABEVAC).

9) N&pTE 2 amd TOLG UEVTETEDEG KAL OTEPEWOTE TOLG HE BIBEC e eMinedn KEPAA 0TO MA{TLO TOL KATIAKLOD.

10) BLOWaote TNV GAAN MAELPE TWV LEVTETES WY 0TO KOUUETLA' TOU KOLTLOD.

11) NpooBéoTte Tauvia oteyavonolnong ota KoupdTia A, B, C, kat D' WoTe 0 aépag va unv eLoépxetal 0tav elvat KAeLGTo TO
KOUTAKL.
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Etape 6 - Tal aUTL&

1) Mé&pte 1o TEAELTA{O KOPPATL KOVTPA MAAKE, SLlaoTdaewv 500x550mm

2) Kéyte plo Awp{da 15x500mm, n omtola Ba XpNoLUEDTEL YL VA BWOEL TIEPLOOAHTEPO MAXOC OTO VORBOTIAY TWY 3mm YLa Vo
BLdwB0oLY KAADTEPQ OL HEVTEDEDEG.

3) KaADyTe Ta KopudTia Tou voBomdv e aAoLULVOXapTO.

4) ZTEPEWOTE TN AWPBA 0TIG AKPEC TOL VORBOTIAVY E KAPPLA. AV OL AKPEC TWY KAPPLWVY TIEPLOTEDOLY, UMTOPODVE VA TLG
KOYOULUE e €va KOPTN.

5) BLOWOTE TOUC HEVTETEDEC OTNY ECWTEPLKA MAELPA (TTOL E(VaL KAAVUHEVN E AAOLULVOXAPTO) Kal 0T Awp{da Tov KévTpa
TAQKE.

6) BLBWaTe TNV GAAN MAELPE TWY PEVTETEDSWY 0TO MA{OLO TOL YLOALOD. K&vTe To (610 Kat e To TeAevTaio KoppdTL voBomdv.
2nuelwon: H tawio otn niow mAevpd Twv aLTLWY Ba paiveTal, omdTe elval GNUAVTLKS v TO TIEEOVUE KOAG!

Ta avTtid éxouv otepewdel. E{val wpa va mpoaBécoue TOUG OMAYKOLC YLa Vo SLaTnprig0LE TN OWoTH Ywvia.

7) Mo tn B€0n Tou kKaAokatplol, To eEwTePLkS avTi Ba kpaTiéTat and to ondyko. Bldwvoupe pia Blda otnv eEwTePLKr MAELPA
Tou K&dpou Kal 6€voue Eva oTdyKo.

Mo tn 6€0n Tou XEWYA, B KAVOLE TO (610 yLa TO E0WTEPLKS avTL.

8) 210 auT(, KAvTE 2 TPUMEC HE MEPMOL 2cm KevoL amnd Tn ywvia kot TonoOeTnuévec nepinov ota 70mm and tnv Akpn.

9) Ané Ta LTIOAOLTIA KOUPATLA, IAPTE €va KPS KOUPATAKLEOAO (20x10mm) Kot KAV Te 2 TPUTEG.

10) MNepdoTe éva ondyko and Tn pia TPOTA TOL KOPPATLOL, HeTE amnd tn Kia Tpdma ToL avTLoD, and TnY GAAN TPOMA TOL AV TLOD
Kat TEAoG amé Tn 6e0TeEPN TPOTA TOL LKPOD EDALVOL KOUHATLOD.

11) Aéote éva KOO aTNY AKPN TOL OTIAYKOL Kal KAWYTE Alyo Tnv dkpn yia va pn Ee@tioel.

12) EmovaAdBete tn Sladikaoia e to AentdTeEPO aLT(, evTolTOLS, ALTH TN PopPd BLEWaoTe TN B{ba 0To e0WTEPLKS TOL MAALT({OU
ToU YLOALOD. AuTO To AL T Ba KAE{VEL MPWTO Kal 0 ondyKog Ba KouAovpLdeTal avdueoa oTto YUOA{ Kot To auTl.

E(vat wpa yla va ¢TioyToOv Ta oTnelyHaTa mov 8o KpaToby Ta auTid oTov aépa:

13) Me ta LALKE oL GaG EPevay, TIEAETE paBdLd dxoug nepimouv 1,5cm, putepd otn pia dkpn Wote va ylvouv Ta otnplypaTto.
14) dTIdETE TPOMEG OTA LTI, OTLC omoiec Ba pnaivouy Ta otnplyuaTa.

15) KappwoTe to Kapp{ 0To eEWTEPLKS TOL MAALO(OU.

16) BadAte éva kap@{ otnv anévavti nAevpd. Autd Ba xpnotpedel oav kpdtnua dtav o povpvog Ba e{val KAELGTHG.

Inuelwon: avtA NMAgeLPd pnopel va BEATIWOEL pun SloTtdoeTe va poTe{veTe AAAEG AVOELC.

o -
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Notes et références

OAHTIIEZ XPHZHZ KAI MAPATHPHZEIZ
e Solar Cookers International database
e Base de référencement collaborative des initiatives low-tech

CONSEIL D’UTILISATION / REMARQUE :
e Xpnotuomnotiote padpa okedn,  okedN Bappéva padpa.
e M va nayldeboeTe TN Péylotn nAtakr akTwoBoAla, yuplote To olpvo va kottdel katevBei{av mpog Tov fAto. E{vat
apKeTd va tov yup(lete plo popd KGBE WPQ, WATE N OKLE TOL POVPVOL va elval akPLBWCE ot Mlow MAELPE Tov.
e MNava xdoete 600 To SuvaTOV ALydTEPN BEPUOTNTA, AMOPOYETE VA aVO(YETE TO POOPVO TTOAD oLY VA KATA TN SLAPKELO TOL
HayelpépaTog. To kaAlTepo elvat va BAAeTe dAa Ta anapaltnTA CLOTATIKA amnd TNV apyh.

MAPAIMOMIEZ

e AuTdg 0 NALaKOG oLPVOG TLdTnKE amtd Tov David Mercereau. Mn 6lotdoeTte va KOLTEEETE TO YLOUPT TOUL Kot TLG low-teck
KA TOOKEVEC TOL OTO blog ToUL.

o MNanepLogdTEPEC MANPOPOPLEG OYXETLKA UE TOLC NALAKOUG POVPVOULC, TN XPHON TOLC, TTWE VA TOUC MPOCAVATOA(OETE Kall
OoLVTAYEG YL TOUG NALAKOUG 9oUPVoLG, opdda Low-Tech oag MPookaAe{ va GLUBOVLAEVTE(TE TNV EVOTNTA YL TOUG
NALAKOUG polpvouc, atn BLBALOBAKN TNG. (2T TAAALKA)

e Comment récupérer un maximum d’énergie solaire ?

e Yndpyel eniong n duvatdTNTA Yo MPAKTIKA doKNon e TNV opydvwaon Bolivia Inti A yla ayopd nALaKwWY ¢oOpvwv amnevbeiac
amé to ID Cook A Solarcooking.

® Mn 6L0TAOETE VO OXOALATETE, VO LOLPACTE(TE KAL VO CUUTMANPWOETE ALTEC TLC 06NYiEC.

e Cefour solaire a été réalisé par David Mercereau, n'hésitez pas a aller voir de plus prés sa yourte et ses low-tech sur son blog.

e Comment récupérer un maximum d’énergie solaire ?

o || est également possible de faire des stages aupreés de I'association Bolivia Inti ou encore d’acheter directement des fours solaires auprés
de ID Cook ou de Solarcooking.

e N'hésitez pas a commenter, partager, et agrémenter le tutoriel d'informations utiles a son amélioration.
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